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« Assurément, Dieu veut et appelle chacun à le suivre, mais tout le monde n'accepte pas son 
appel. Cependant, ceux qui ont reçu cet appel sont durement éprouvés, suivant le degré qu'Il 
détermine et suivant la connaissance qu'Il a accordée à chacun.
Le côté négatif, qui conspire contre tous ceux que Dieu a convoqués, c'est l'amour de ce 
monde qui « gît au pouvoir du Malin » ( 1 Jn 5, 19); en utilisant la fourberie et l'hypocrisie il 
parvient à séduire certains. Quand aux autres, qui ne se sont pas laissé séduire par la 
tromperie, il tente d'étrangler leur disposition en recourant  à une violence ouverte, non 
dissimulée. La pression sans merci des « altérations » (de notre état spirituel) provoqués par 
ce voisin pervers au plus haut point, ne laisse pas intactes notre bonne disposition et notre 
bon commencement.
(...)
Dans cette lutte constante, les tentations sont toujours à l'affût. Aucun de ceux qui 
naviguent sur l'océan démonté de la vie, ne reste pas indemne après avoir lutté avec elles. 
L'inexpérience, l'ignorance, la faiblesse, la lourdeur de notre chair d'argile, les passions, les 
habitudes acquises et en premier lieu le diable, tous ces maux, modifient et suspendent 
l'intention droite; ils corrompent notre bon dessein. « La loi du péché qui est dans nos 
membres » (Rm 7, 23)_ car « la pensée de l'homme s'attache soigneusement au mal  dès sa 
jeunesse » (Gn 8,21)_ entrave notre cheminement, tracé par l'appel de Dieu et la noblesse de 
l'intention. Il n'existe alors pas d'autre moyen pour nous réveiller et nous faire aller de 
l'avant que les bourrasques subites que l'on appelle les « tentations ».

                                                                                                           Joseph l'hésychaste

                                                 ( « L'Ancien Joseph l'Hésychaste » par le père Joseph de Vatopaidi)
1



                             
 

                  95 rue de Béniguet, LA TRINITE   29 280  PLOUZANE -  02 98 45 32 91lln

  http://orthodoxesabrest.blog.free.fr   

                                                              http://orthodoxesmorlaix.blog.free.fr/

2

http://orthodoxesabrest.blog.free.fr/
http://orthodoxesmorlaix.blog.free.fr/

