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 ++++++++++++++++++++++++++++++++++++   PAROLES DE L’ATHOSPAROLES DE L’ATHOS ++++++++++++++++ 

««   Puisque Dieu est continuellement présent, pourquoi s’inquiéter Puisque Dieu est continuellement présent, pourquoi s’inquiéter  ? Nous vivons et nous nous? Nous vivons et nous nous  
mouvons avec Lui. Nous sommes portés par ses bras, nous respirons Dieu, nous sommes entourésmouvons avec Lui. Nous sommes portés par ses bras, nous respirons Dieu, nous sommes entourés  
par Dieu; nous touchons Dieupar Dieu; nous touchons Dieu  ; nous mangeons Dieu lors du sacrement de la communion. Où que l’on; nous mangeons Dieu lors du sacrement de la communion. Où que l’on  
se tourne, où que l’on regarde, partout se trouve Dieuse tourne, où que l’on regarde, partout se trouve Dieu  ; aux Cieux, sur terre, dans les abysses, dans; aux Cieux, sur terre, dans les abysses, dans  
les arbres, dans les pierres, dans ton espritles arbres, dans les pierres, dans ton esprit, dans ton cœur »

 « Car Dieu est vraiment notre prochain et nous pouvons continuellement dialoguer avec Lui. Car 
Dieu est dans ton regard, dans ton esprit, dans ta parole, dans ta respiration, dans ta nourriture ; 
où que tu regardes, Dieu est partout. »

 « C’est Lui qui nous porte sur Son sein. Ainsi, crie sans cesse : ‘ Mon Dieu, cela te plaît-il ? Mon 
Dieu, est-ce cela Ta volonté ? ’ Et sans cesse, jour et nuit, tu parles à Dieu en toute simplicité, 
comme un fils parle à son père. Alors tu ressens l’amour du père et sa divine providence. »
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